Gansbrunnen
Alla scoperta della Gola del Lupo

Questa escursione sulle montagne del Giura solettese offre interessanti contrasti:
da Gansbrunnen si attraversa dapprima il bosco fino a Malsenberg, per poi
proseguire lungo un sentiero in quota con una vista meravigliosa verso Hinterer
Brandberg e da li si scende nella spettacolare Gola del Lupo.

ﬁ Attrazioni

A) Piccoli rifugi di montagna: all'inizio e alla fine di questo percorso in altura
si incontrano due punti di ristoro semplici ma molto accoglienti dove si possono
assaggiare le antiche specialita della regione (formaggio tipico a Malsenberg
e Hoger-Knopfli [un tipo di gnocchi di farina] a Hinterer Brandberg).

Gola del Lupo: nel corso di millenni il ruscello ha eroso la roccia calcarea
creando questa profonda fenditura. Il sentiero che attraversa la gola é stretto
e ripido. Sebbene i lupi non siano piu presenti, le imponenti pareti rocciose
che in alcuni tratti sovrastano il cammino creano un’atmosfera romantica e
allo stesso tempo selvaggia.

Una sosta come nell’eta della pietra: al centro della Gola del Lupo si trovano
due punti di sosta, sovrastati da pareti rocciose, dove si puo fare un picnic
all'asciutto anche in caso di pioggia.

? A quando risale la fontana accanto al rifugio Malsenberg?
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Schwang 0h 05 min @ Sl
Malsenberg 1h 30 min 10,1 km
Harzer 1h 45 min n 575m
Probsteberg 2 h 05 min u 680 m
Hinterer Brandberg 2h20 min

Gola del Lupo 3h 00 min

Herbetswil, Wolfsschlucht 3 h 30 min
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